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Skutocny pribeh Petra a Jany: ,,Madm
dlhy a neviem ako dalej.”

Dlhy patria k najvaésim problémom mladych rodin

Petrovi nikdy nenapadlo, Ze by sa mohol dostaf do momentu, ktory
by ho donutil zamysliet sa nad svojou finanénou situdciou a svojimi
dlhmi. On i jeho manzelka mali dobry pracu. Ich platy dokdazali
pokryt hypotéku aj niekolko mensich pdziCiek na zariadenie

do domdcnosti. Kto by si chcel rok Seftrif na televizor, ked sa dd kupit
hned? ,,To uz nie je moderné. Ludia dnes ziju na dih!* hovorieval
Peter.

A jeho ndzor potvrdzuje i psychologic¢ka Jana Petiasova: ,,Je to akysi
fenomén, ked jednotlivci podliehaju davovej psychdze. Aktivuju si
fak emocné centrd v mozgu a ludia nedokdzu raciondlne zhodnotif
svoje konanie. Uchyluju sa k vytvaraniu iluzii sami o sebe. Je to snaha
ziskat si pozornost a uznanie, ktoré su zvidst dnes pre Cloveka velmi
ddlezité."

Chceme dobre byvaf, pekne sa obliekat, chutne a zdravo jest,
Stylovo relaxovat. Lenze ¢o ak nds nds rozpoclet nepustie Mat
hypotéku alebo pdzicku je dnes bezné. Najmda v Case, ked je

pre kazdého a da sa ziskat celkom jednoducho, désledkom Ccoho je
fakt, Ze Coraz viac ludi sa zadlzuje a denne riesi, ako sa zbavit dlhov
a exekaucii.

~Kazdy Clovek by si mal v ovela vac&sej miere uvedomovaft svoje
myslienkové procesy. Ndjde tak vhodnejsie spdsoby uspokojenia
svojich potrieb, ktoré budu maft udrzatelnejsi charakter," pokracuje
psychologicka Jana Petiasova.
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